
 
Explicações e Formação Profissional, Lda. 

 

 

 
Destinatários: 
Jovens com idade ≥ a 15 anos e menor de 23 anos, com o 8º ano completo ou 
frequência sem aproveitamento do 9º ano de escolaridade. 
 
Regalias: 
Bolsa de material de estudo (de acordo com os rendimentos do agregado familiar) 
Subsídio de Alimentação 
Subsídio de Transporte 
Certificado de formação escolar (9ºano) 
Certificado de formação profissional (nível II) 

 
Saída Profissional: Empregado/Assistente Comercial 

 
Local de realização: Porto 

Ano 2009/2010 

 Práticas Técnico-Comerciais 
Nível II – Tipo 3 

 Duração: 1315 horas 

 Unidades/Domínios 

Formação 
Socio – 
cultural 

Língua Portuguesa  

Inglês   

Tecnologias de Informação e Comunicação  

Cidadania e Mundo Actual  

Higiene, Saúde e Segurança no Trabalho  
 

Formação 
Científica 

Matemática Aplicada 

Actividades Económicas 

Formação 
Tecnológica 

Stocks e Merchandising 

Técnicas de atendimento 

Serviço pós-venda 

Procedimento administrativos no contexto comercial 

Formação em Contexto de Trabalho (Estágio) 


